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WAAR GAAT HET OVER?

De Werkgroep Artsen Advocaten (WAA) brengt artsen en juristen samen, zorgt voor kennisoverdracht en
streeft ernaar dat zij elkaars taal leren begrijpen. Zo worden tijdens het WAA-congres kennis en ervaringen
gedeeld door diverse sprekers vanuit velerlei invalshoeken en specialismen.

Het thema dit jaar is “SPORT EN SPEL”.

Deelnemers kunnen zich tussen 09.00 en 09.30 uur melden bij de registratiebalie van het congres.
Het lezingenprogramma is van 09.30 — 17.00 uur. Er wordt afgesloten met een netwerkborrel.

VOOR WIE IS HET BEDOELD?

Bent u professioneel werkzaam op het gebied van aansprakelijkheidsrecht en/ of personenschade als
letselschadeadvocaat, stafjurist, rechter, arts/specialist of medisch adviseur? Of bent u gewoon
geinteresseerd in het thema? Dan mag u dit jaarcongres niet missen!

ACCREDITATIE

Advocaten kunnen door deelname aan het gehele congres 5 opleidingspunten behalen (3 juridische punten
en 2 beroepsvaardigheidspunten). Om in aanmerking te komen voor een bewijs van deelname moet de
presentielijst zowel bij aanvang als vertrek getekend zijn.

5 NEDERLANDSE ORDE VAN ADVOCATEN
PO, D

Voor artsen zijn 5 GAIA (ABAN) punten toegekend bij deelname aan het gehele congres. Om in aanmerking
te komen voor een bewijs van deelname moet de presentielijst zowel bij aanvang als vertrek getekend zijn.

GAIA

gefaciliteerd door knm§
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PROGRAMMA
WAA-JAARCONGRES “SPORT EN SPEL”

Dagvoorzitter: J. (Joris) van Meel
9.00 — 9.30 uur REGISTRATIE /ONTVANGST MET KOFFIE EN THEE

9.30 — 9.45 uur WELKOMSTWOORD VOORZITTER WAA EN INLEIDING DAGVOORZITTER
mr. R. (Ribca) van Wijngaarden en J. (Joris) van Meel

9.45 - 10.45 uur AANSPRAKELUKHEID BlJ SPORT, SPEL EN BEWEGINGSONDERWIJS
prof. dr. mr. B.M. (Brechtje) Paijmans, letselschadeadvocaat, bijzonder hoogleraar Universiteit
Leiden.

Sporten en spelen is gezond en toe te juichen. Het heeft echter ook een keerzijde: jaarlijks lopen zo’n 4,3
miljoen sporters ten minste één blessure op. Het veldvoetbal staat qua absolute aantallen SEH-bezoeken
al jaren op nummer 1 en bewegingsonderwijs op school op nummer 2. De meeste blessures zijn uiteraard
kortdurend waarvoor ook niet altijd een medische behandeling nodig is, maar een klein deel van de
sporters/leerlingen blijft achter met substantieel of zelfs blijvend letsel. Pech, of aansprakelijkheid en
recht op schadevergoeding?

Brechtje Paijmans gaat in haar voordracht in op de verschillende aspecten van aansprakelijkheid rondom
sportbeoefening, zoals de aansprakelijkheid tussen spelers onderling, de aansprakelijkheid voor sport en
spel op school en de aansprakelijkheid van sportverenigingen ten opzichte van sporters.

10.45 - 11.15 uur PAUZE

11.15-12.00 uur HUISARTS IN DE TOPSPORT
C. (Conny) van Bentum, Nederlands voormalig wedstrijdzwemster, huisarts

Werken als arts in de topsport kent zo zijn eigen regels en verwachtingen. Wat wordt er van je
verwacht als arts in de topsport? Wat zijn je taken, en waarin verschillen deze met je "gewone werk"
in de spreekkamer? En meestal zien we sportartsen werkzaam in de topsport, maar soms ook een
huisarts. Wat zijn de verschillen, voordelen en nadelen van de verschillende specialismes? En maakt
het nog uit in welke sport je werkt?

Conny van Bentum, huisarts, neemt je mee in haar werk als begeleidend arts van de Nederlandse
hockeyvrouwen. Ze geeft voorbeelden uit de praktijk, van ziektebeelden en uitdagende situaties, van
samen in en met een team werken. En ze neemt haar eigen ervaringen als voormalig topsporter
daarin mee.

12.00 - 12.45 uur OPSTAAN NA MIJN VAL — MIJN WEG VAN OLYMPISCH ONGELUK NAAR HERSTEL
L. (Laurine) van Riessen, Nederlands oud-langebaanschaatsster en baanwielrenster

Tijdens deze lezing neemt Laurine van Riessen, voormalig topschaatser en baanwielrenster, het publiek
mee in haar indrukwekkende persoonlijke verhaal. Als voormalig schaatsster en baanwielrenster heeft zij
mogen deelnemen aan vier Olympische Spelen: twee Winterspelen op het ijs en twee Zomerspelen op de
wielerbaan. In 2010 won Laurine van Riessen een bronzen medaille op de 1000 meter op de Winterspelen
in Vancouver. Toch waren het niet de races die zij in haar carriere won die haar het meest hebben
gevormd, maar juist de periodes waarin zij geblesseerd was. Tijdens de presentatie neemt Laurine van
Riessen jullie mee in haar carriere: hoe blessures een topsporter kunnen vormen, wat ze kunnen leren
over jezelf, en hoe je die ervaringen uiteindelijk kunt gebruiken om tot topprestaties te komen.
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12.45 -13.45 uur LUNCH

13.45 - 14.45 uur SCHOUDERBLESSURES BlJ (TOP)SPORT
dr. D.F.P.(Derek) van Deurzen, orthopedisch chirurg

Schouderblessures vormen een aanzienlijk deel van de sportgerelateerde letsels en worden
regelmatig onderwerp van discussie in letselschadezaken. De schouder is het meest beweeglijke
gewricht van het menselijk lichaam, maar juist deze grote bewegingsvrijheid maakt het complex en
kwetsbaar. Bij sporters ontstaan schouderklachten vaak door herhaalde bovenhandse bewegingen of
door direct trauma. De schouderblessures kunnen leiden tot pijn, bewegingsbeperking

en krachtverlies, met soms blijvende beperkingen in sportieve en beroepsmatige activiteiten. Het
hersteltraject is vaak langdurig en afhankelijk van zowel de aard van het letsel als de mate van
therapietrouw en belasting.

Vanuit juridisch perspectief leveren schouderblessures bijzondere uitdagingen op bij de beoordeling
van aansprakelijkheid en schadeomvang. Ten eerste kan het vaststellen van het oorzakelijk verband
tussen een ongeval en het klachtenbeeld complex zijn. De schouder is een gewricht waar
leeftijdsgebonden of degeneratieve veranderingen frequent voorkomen, waardoor onderscheid
tussen pre-existente afwijkingen en posttraumatische schade niet altijd eenvoudig is. Daarnaast is
het klachtenverloop vaak grillig, met periodes van verbetering en terugval, wat de beoordeling van
blijvend functieverlies bemoeilijkt.

Van Deurzen zal ingaan op al deze verschillende aspecten van schouderletsel.
14.45 - 15.15 uur PAUZE

15.15-16.15 uur EEN TOPTALENT UIT GEUZENVELD: ABDELHAK NOURI
mr. J. (John) Beer, letselschadeadvocaat

Op 8 juli 2017 veranderde het perspectief van de toen 20-jarige Abdelhak Nouri op een catastrofale wijze.
Van een toptalent bij Ajax werd hij een neurologisch zwaar beschadigde patiént, die nooit meer zou
voetballen.

Ajax speelde die dag in Oostenrijk een oefenwedstrijd tegen Werder Bremen. Op een bepaald moment
ging Abdelhak tijdens de wedstrijd naar de grond zonder dat dit in verband was met een contact met de
bal of een tegenstander. Er was sprake van een hartstilstand. De medische behandeling op het veld
schoot op een dramatische wijze tekort, waardoor hij ernstig en blijvend hersenbeschadigd raakte.

Tot op vandaag verkeert hij in een toestand van verminderd bewustzijn.

Als mens en als voetballer was Abdelhak bijzonder. Mede daardoor heeft zijn zaak heel veel publieke
belangstelling gekregen. John Beer en zijn collega Lucas Hogeling vinden het een voorrecht als advocaat
zijn zaak te hebben mogen behandelen en daarbij in contact te komen met de zorgzame familieleden die
hem omringen. Met hun goedvinden zal mr. Beer op het congres van de WAA over de zaak van Abdelhak
vertellen.

16.15 - 16.45 uur MEER DAN GOUD: MIJN REIS NAAR PARUS
M. (Marijn) Veen, Nederlands hockeyster

Wat betekent het om op topniveau te sporten —om elke dag te leven in het teken van presteren, grenzen
verleggen en verwachtingen waarmaken? En wat gebeurt er als dat plotseling niet meer lukt? In deze
indringende lezing neemt voormalig topsporter Marijn Veen het publiek mee in de realiteit achter de
medailles en de records. Ze vertelt openhartig over de keerzijde van topsport: de constante druk om te
presteren, de belangen van coaches, sponsors en teams, en de identiteitscrisis die kan ontstaan wanneer
het lichaam plotseling niet meer meewerkt.

Secretariaat WAA | Postbus 21 | 3940 AA DOORN | 0343-420 419 | info@waa.nl | www.waa.nl 3




Na een zware hersenschudding zag Marijn haar sportcarriére tot stilstand komen. Wat volgde was een
intens proces van herstel, twijfel en heroriéntatie. In haar verhaal beschrijft ze hoe het voelt om de
controle te verliezen over iets wat jarenlang haar hele bestaan bepaalde, en hoe moeilijk het is om
zichzelf opnieuw te vinden buiten de wereld van prestaties en resultaten.

Met grote eerlijkheid en kwetsbaarheid deelt ze de mentale en emotionele impact van haar ervaring. Ze
laat zien hoe dun de scheidslijn kan zijn tussen kracht en overbelasting, tussen ambitie en zelfverlies.
Daarmee biedt ze artsen, advocaten en andere professionals een waardevolle en menselijke inkijk in de
complexe dynamiek van prestatiedruk, kwetsbaarheid en herstel —thema’s die niet alleen voor
topsporters, maar ook in vele andere vakgebieden herkenbaar zijn.

16.45 - 17.00 uur SAMENVATTING EN AFSLUITING
mr. R. (Ribca) van Wijngaarden en J. (Joris) van Meel

17.00 - 18.00 uur BORREL
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LOCATIE
Het WAA-Jaarcongres wordt gehouden in het Auditorium Media Plaza (in de Jaarbeurs) te Utrecht.

HOE MELDT U ZICH AAN?

Inschrijven kan via de website www.waa.nl.

WAA-leden hebben per e-mail een uitnodiging ontvangen met een persoonlijke inschrijflink.
Indien u zich aanmeldt via deze link, dan staan uw gegevens al grotendeels ingevuld.

Niet-leden kunnen zich aanmelden via de website of kunnen een mail sturen naar info@waa.nl.
U ontvangt dan een aanmeldingsformulier.

WAT ZIJN DE DEELNAMEKOSTEN?

Kosten WAA-leden
Bent u WAA-lid? Dan zijn aan het congres geen kosten verbonden (m.u.v. eventuele
annulerings/no-show kosten).

Deelnamekosten niet-leden
Bent u geen WAA-lid, dan bedragen de deelnamekosten € 495,- (excl. btw). Dit is inclusief koffie, thee,
lunch en borrel. Na aanmelding ontvangt u een bevestiging en de factuur.

Bent u een juridisch medewerker, dan kunt u deelnemen tegen een gereduceerd tarief van
€ 200,- (excl. btw).

Studenten kunnen deelnemen tegen een gereduceerd tarief van € 100,- (excl. btw).
WAT ZIJN DE KOSTEN BlJ ANNULERING?

Annulering WAA-leden
Wij doen een dringend beroep op u om ons tijdig schriftelijk (via info@waa.nl) te informeren indien u na
aanmelding toch niet kunt deelnemen. U ontvangt een ontvangstbevestiging van uw annulering.

Bij annulering op de dag zelf (na 27 november 23.59 uur) of bij het niet verschijnen op de dag zelf (no-
show) wordt een bedrag van €175,00 excl. btw in rekening gebracht voor de voor u gemaakte kosten.

Annulering niet-leden
Na aanmelding rekenen wij en de locatie op uw komst. Mocht u toch verhinderd zijn, dan kunt u een
vervanger laten deelnemen. U kunt de gegevens van uw vervanger doorgeven aan info@waa.nl.
Mocht vervanging niet mogelijk zijn, dan zijn de annuleringsvoorwaarden als volgt:
e U kunt zich tot twee weken voor het congres (14 november) zonder kosten afmelden.
e Bij afmelding van twee weken tot een week voor het congres wordt € 50,- in rekening gebracht.
e indien u vanaf één week voor het congres afmeldt, wordt € 100,- gefactureerd.
e Bij het niet verschijnen zonder schriftelijke afmelding, bent u het volledige inschrijfgeld verschuldigd.

Afmelden kan via info@waa.nl. U ontvangt een ontvangstbevestiging van uw annulering.

- Indien wij niets van u vernemen, dan rekenen wij en de locatie op uw komst -
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